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Le printemps commence à pointer le bout de son nez, et avec lui, le complexe sportif s’apprête à éclore. Notre Cœur 
de Bourg va bientôt connaître une transformation majeure, avec pour ambition de repenser et renforcer le lien entre la 
mairie, les écoles, les commerces et la zone du Radar.

Nous vous invitons à découvrir ce projet lors d’une présentation suivie d’échanges, le mardi 11 mars à 18h30 dans la 
salle des fêtes. 

Nous vous attendons nombreux !

Mairie de Sainte-Soulle
39 rue de l’Aunis, 17220 Sainte-Soulle - Tél. 05 46 37 00 35 
mairie@sainte-soulle.fr - www.sainte-soulle.fr
Horaires d’ouverture au public
Lundi : 8h30-12h30 et 16h-19h
Mardi : 8h30-12h30 et 13h30-17h30
Mercredi : 8h30-12h30
Jeudi : 8h30-12h30 et 16h-19h
Vendredi : 8h30-12h30 et 13h30-16h30

Commémoration des 80 ans 
de la Libération 1945

Une célébration participative pour les Solinois

Le comité de pilotage organise une grande manifestation 
ouverte à toute la population solinoise.

Un programme riche en émotions est prévu jeudi 8 mai 2025. 

Après le recueillement au Monument aux morts dans 
la matinée, une journée exceptionnelle est organisée en 
hommage : 

•  Campement militaire pour replonger dans l’ambiance de 
l'époque,

•  Saynètes historiques retraçant des moments clés,
•  Exposition de tableaux sur la Libération,
•  Chorale éphémère ouverte aux volontaires,
•  Bal populaire 1945 pour célébrer la liberté.

Tenue d’époque souhaitée :

•  Femmes et jeunes filles : robe ou jupe,
•  Hommes : chemise blanche, cravate, béret,
•  Enfants et adolescents : culotte courte ou pantalon de golf.

Appel aux souvenirs et objets d'époque : 
Nous recherchons des photos de 1939-1945, portraits 
des 32 Solinois prisonniers de guerre et anecdotes. 

Armoires, greniers et hangars recèlent souvent de souvenirs ! 
Vélos, voitures, postes de radio, vêtements d’antan : 
tout objet aidera à recréer l’ambiance de l’époque.

Participez à la chorale éphémère !

Chanteurs et chanteuses volontaires bienvenus.

?  Contacts : 
Pour toute information ou participation, 
contactez Jacques Marchais au 06 09 07 56 80 
ou Adeline et Loïc à la Mairie au 05 46 37 00 35. 

Réunion Publique : 

Le Projet Cœur de Bourg se concrétise

Le projet Cœur de Bourg continue d’avancer, et nous 
souhaitons vous associer à son évolution. Pour vous informer 
sur les prochaines étapes et échanger ensemble, une réunion 
publique est organisée le mardi 11 mars à 18h30 dans la Salle 
des fêtes. À cette occasion, nous vous présenterons les 
aménagements à venir rue des Barbionnes. 

Nous reviendrons également sur les grandes étapes du projet 
Cœur de Bourg et sur la suite des travaux, avec notamment la
livraison prochaine du complexe sportif. 

Nous vous attendons nombreux. 



Inauguration des Jardins de Chavagne 
Le printemps pointe le bout 
de son nez, et c’est le moment 
idéal pour se reconnecter à 
la nature. Pourquoi ne pas 
en profiter pour cultiver vos 
propres fruits et légumes ?

Rendez-vous le dimanche 23 mars 2025 de 14h30 à 18h pour 
l’inauguration des Jardins de Chavagne, les premiers jardins 
partagés de Sainte-Soulle !

Lors de cet événement, nous aurons le plaisir de vous faire 
découvrir notre tout nouveau jardin et de vous présenter les 
projets à venir. 

Au programme

•  Des animations pour petits et grands,
• Des ateliers de plantation,
• Des jeux en plein air,
•  Une buvette pour se rafraîchir et échanger autour de cette 

belle initiative.

Des parcelles individuelles sont encore disponibles, alors 
n’hésitez plus !

C’est l’occasion de commencer le printemps en beauté tout 
en apprenant à cultiver son propre jardin. 

À très vite !

Loto des pompiers

Enfance et jeunesse 
CHANTIERS DE JEUNES 2025

Pour les jeunes Solinois de 14 à 17 ans, les chantiers de 
jeunes reprennent !

Dates des sessions

• Du 21 au 25 avril,
• Du 7 au 11 juillet (ou du 15 au 18 si journée entière),
• Du 25 au 29 août,
• Et du 20 au 24 octobre.

Objectifs

Les jeunes participent à des projets concrets (amélioration 
de bâtiments, voiries, espaces verts…), en renforçant 
le respect de l’environnement, l’entraide, et le lien à la 
communauté. Chaque participant s’engage pour cinq 
demi-journées de 3 heures (9h/12h).

Nouveauté : Une gratification unique de 100 €  
par semaine sera versée.

Inscriptions

 À partir du 4 mars 2024, dossiers à télécharger sur le 
site de la mairie ou à retirer au service Enfance Jeunesse.

 Date limite : 28 mars 2024.

Places limitées à 8 jeunes par chantier, sélection via un 
comité fin mars.

?  Renseignements :
Service Enfance Jeunesse 
05 46 37 96 77 / Loïc : 07 64 35 46 71

RÉUNION D’INFORMATION SÉJOUR ÉTÉ À LONDRES

Réunion d’information : vendredi 21 mars à 18h, salle du 
Conseil Municipal de la Mairie.

Vous souhaitez offrir à votre adolescent une expérience 
unique et enrichissante ? Ne manquez pas la réunion 
d’information le 21 mars dans la salle du Conseil 
Municipal. Nous répondrons à toutes vos questions et 
vous présenterons le séjour exceptionnel organisé par le 
service enfance-jeunesse de la Mairie.

 Un voyage à Londres du 28 juillet au 4 août !

Pour les jeunes de 12 à 17 ans, ce séjour est une occasion 
unique de découvrir la capitale britannique à travers :

 Les incontournables : Tour de Londres, Buckingham 
Palace, Piccadilly Circus…

 Balades et découvertes : promenade le long de la 
Tamise, immersion dans l’ambiance unique de Camden 

Market.

 Exploration du stade olympique et bien d’autres 
surprises !

  Places limitées

?  Contact :  
loic.neveu@sainte-soulle.fr



Jeux de société 
ET SI ON JOUAIT, l’association dédiée aux jeux de société à 
Sainte-Soulle est de retour dimanche 16 mars dès 14h à la 
Salle des fêtes avec le thème du mois : Choisis ton camp !

L’idée sous-jacente est de faire ressortir votre personnalité 
de joueur !

•  Êtes-vous un serial winner qui ne veut pas partager la 
victoire (sauf éventuellement avec votre coéquipier) ? Dans 
ce cas-là, direction les jeux DUEL !

•  Aimez-vous relever un défi commun afin de sauver la 
planète ou désamorcer une bombe qui peut exploser à tout 
moment ? Bienvenue dans la team des jeux collaboratifs !

C’est donc un format un peu différent que nous vous 
proposons, avec des jeux de tous types : cartes, plateau, jeux 
de dés, jeux de mots, jeux de rôles !

Le moment est venu de découvrir des jeux acquis par 
l’association cette année, comme Bombusters, ou bien des 
pépites de notre propre ludothèque personnelle que nous 
vous présenterons avec grand plaisir.

•  Tirage au sort du gagnant de la loterie 
des adhérents.

Inscription via le QR code >

Ludiquement vôtre.

?  Pour plus d’informations
z etsionjouait.saintesoulle@gmail.com
o Et si on jouait à Sainte-Soulle?  
Instagram : etsionjouait_ste_soulle

PARENSOL
Vous avez aimé notre 1er LOTO + Tombola en 2024… 
L’édition 2025 arrive !

Qui organise ? 
PARENSOL pour soutenir nos écoles !

Dimanche 9 mars 2025, Maison des Associations 
Ouverture des portes à 14h

1 carton : 2€ / 3 cartons : 5€
Grille spéciale offerte pour les enfants

?  Réservations : 
06 32 53 16 66 (enfants + de 5 ans)

Sur place, nous vous proposons une petite restauration et 
une buvette.

Nous vous attendons nombreux pour passer un moment 
chaleureux et convivial !

Loto et tombola de l’association 
« Rayons de Soleil »

Association Rayons de Soleil
Samedi 29 Mars 2025 – 18h30

Pour les petits et les grands
Salle des Associations de Sainte Soulle

Petite restauration & buvette

Festivités de 19h à 22h
Réservations au 06.58.51.91.55

Venez passer une soirée pleine de bonne humeur avec 
l’Association des Assistantes Maternelles « Rayon de 
soleil » ! 

Le loto aura lieu le samedi 29 mars à 19h, avec une
ouverture des portes à partir de 18h30, à la Maison des 
Associations, juste derrière la mairie.

Au programme :
De super lots à gagner (bons d’achat, air fryer, corbeilles, 
jouets et bien d’autres surprises !).

Les tarifs :
• 2€ le carton de loto,
• Formules à 15€ et 20€,
• 2€ pour la partie enfants (jusqu’à 14 ans). 

Et n’oubliez pas la tombola avec des tickets à 2€ !

Planches personnelles bienvenues.

Sur place, une petite restauration vous attend avec des 
boissons, sandwichs et desserts pour vous régaler.

?  Réservations : 
Pour garantir votre place, 
appelez le 06 58 51 91 55.

Nous avons hâte de vous retrouver nombreux pour cette 
soirée conviviale, et de vous faire passer un moment 
inoubliable tout en soutenant notre belle association !



Une soirée festive pour la Saint-Patrick !

Le Comité des fêtes vous invite à célébrer la Saint-Patrick 
dans une ambiance chaleureuse et conviviale le vendredi 14 
mars dès 19h, à la Maison des Associations. 

Au programme

Une belle sélection de bières aux couleurs variées – blanche 
cerise, blonde, rousse ou noire coiffée d’une moustache 
blanche – mais aussi des boissons sans alcool et du vin pour 
satisfaire tous les goûts. Côté gourmandise, vous pourrez 
déguster nos assiettes apéritives et de délicieuses tartes aux 
pommes.

Et pour mettre l’ambiance, le groupe Rockmakers sera là pour 
vous faire vibrer au rythme de leurs morceaux entraînants !

Soirée tout public – Entrée gratuite

?  Infos : 07 85 66 11 84
Retrouvez-nous sur comitédesfetesdesaintesoulle

Nous vous attendons nombreux pour partager un moment 
festif et convivial !

Commémoration du 19 mars 1962 
Deux moments de commémoration sont prévus ce jour-là 
afin d’honorer la Mémoire et le cessez-le-feu en Algérie.

Mercredi 19 mars, rendez-vous à : 
• 17h30 :  Dépôt de gerbe au monument aux Morts 

à Sainte-Soulle.
• 18h :  Dépôt de gerbe au monument aux Morts 

à Vérines. 

Solin’Patrimoine
À noter dans vos agendas !

Un mois avant la commémoration des 80 ans du 8 mai 1945, 
le mardi 8 avril 2025, Solin’Patrimoine vous invite à une 
conférence exceptionnelle sur l’histoire de la Poche de La 
Rochelle, un épisode marquant qui a durablement impacté 
les Solinois.

Une exposition sur ce même thème vous plongera dans le 
quotidien durant la période précédant la libération de La 
Rochelle.

Les informations détaillées (horaires et lieu) seront précisées 
dans le prochain Flash. 

?  Contact
patrimoine.solin@gmail.com
Tél. : 06 60 81 00 55

Troc-livres 

Ne manquez pas le prochain Troc Livres, organisé par la 
Bibliothèque de Sainte Soulle ! 

Quand ? Samedi 15 mars 2025, de 10h à 17h.
  Où ? Grande Salle de la Mairie.

Comment ça fonctionne ?

•  Apportez jusqu’à 5 livres en très bon état (romans, policiers, 
documentaires, BD, littérature jeunesse…).

•  Déposez-les à l’accueil.
•  En retour, vous pourrez choisir jusqu’à 10 livres parmi une 

large sélection !

Nouveauté cette année : Une sélection de livres en anglais, 
pour enfants et adultes, sera également disponible !

C’est l’occasion idéale de renouveler votre bibliothèque tout 
en offrant une seconde vie à vos livres. Les ouvrages déposés 
sont aussitôt proposés aux lectrices et lecteurs, alors chacun 
peut repartir avec de nouvelles lectures pour un moment 
agréable.

Entrée libre et gratuite, et vous pouvez participer plusieurs 
fois dans la journée si vous le souhaitez.

Alors, préparez vos livres et rendez-vous pour ce moment 
convivial et littéraire !



Charente-Maritime Ukraine 
Une Tournée Artistique et Humanitaire

Passionnés de culture et de danse traditionnelle, venez 
découvrir l’âme vibrante de l’Ukraine à travers des spectacles 
enchanteurs et des chorégraphies spectaculaires ! Alors que 
l’Ukraine traverse une période sombre marquée par la guerre, 
cette tournée prend une dimension humanitaire et solidaire.

Ne manquez pas la tournée des Joyeux Petits Souliers, du 18 
au 22 avril 2025, avec plusieurs représentations en Charente-
Maritime :

Programme des spectacles
• 18 avril à 20h30 – Loulay (Foyer rural – 17330)
• 19 avril à 15h30 – Sainte-Lheurine (Salle des fêtes – 17520)
• 20 avril à 20h30 – Breuillet (La Chênaie à Breuillet – 17920)
•  21 avril à 18h30 – Concert église de St-Médard d’Aunis (17220)
• 22 avril à 20h30 – Saint-Xandre (L’Agora – 17138)

›  Réservez dès maintenant
via le QR-code ou au 06 63 95 55 74.

APPEL AUX FAMILLES D’ACCUEIL 
Nous recherchons encore 10 familles pour héberger 

les jeunes danseurs du 18 au 24 avril (6 nuits). 

?  Pour plus d’informations, contactez le 06 17 86 30 95.

Venez partager un moment de culture, d’émotion et de 
solidarité à travers la danse et la musique ukrainiennes ! 

RPE - Relais petite enfance
Soirées d’analyse de la pratique

En 2025, six séances seront organisées à l’attention des 
assistants maternels, animées par Mme Anne-Catherine 
TRAUTH, psychologue. 
Ces soirées offrent un espace privilégié pour échanger en 
toute confiance et confidentialité sur les défis rencontrés 
au quotidien. Les places étant limitées, l’inscription est 
obligatoire.

?  Inscriptions
rpedompierrestesoulle@ville-dompierre-sur-mer.fr

Loisirs Solinois
STAGE DE PING-PONG POUR ENFANTS

•  Du 5 au 8 mars de 13h30 à 16h30, à la Maison des 
Associations.

•  Tarifs : 10€/jour, 30€ pour les 4 
jours pour les enfants adhérents à 
l’association. 

•  Nombre maximum de participants : 16.
•  Inscription directe sur la page d’accueil 

de notre site : www.loisirs-solinois.fr 
ou via le QR code.

?  Renseignements 
Christophe au 06 33 04 69 85

Pong

IVER 2025
U 08 MARS
0-16H30

Inscriptions jusqu’au 22
Maison des associa

41 rue de l'Aunis 17220 S
Informations

prestathlon@gmail.com

06 33 04 69 85

= 10

adhé
4 jours = 30€

PARENTS INVITÉS À LA SÉ

SÉANCES DE SOPHROLOGIE

Un nouveau cycle de 10 séances de sophrologie débutera 
au printemps.

Première séance d’essai gratuite le lundi 10 mars à 18h30.

Vous souhaitez mieux gérer votre stress, améliorer votre 
sommeil, concentration et confiance en vous ? 

Découvrez des outils pratiques à appliquer au quotidien 
grâce à la respiration, la détente musculaire et la 
visualisation positive.

•   Cycle de 10 séances (80€) :
le lundi de 18h30 à 19h45 (hors vacances scolaires) 
à la Maison Soline.

?  Renseignements et inscriptions 
auprès de Nathalie Delaunay 
au 06 12 79 36 77.

Pour plus d’informations sur les activités des Loisirs 
Solinois : www.loisirs-solinois.fr



Accompagnement à 

la Rénovation Energétique
Rendez-vous tous les 4èmes mercredis du mois, de 9h à 
12h, puis de 14h à 17h à la France Services pour rencontrer 
un conseiller de la Plateforme de Rénovation Energétique 
(PRRE). 

La PRRE est un service neutre et gratuit mis en place 
par la Communauté d’Agglomération de La Rochelle à 
destination des propriétaires désireux de réaliser des 
travaux de rénovation énergétique. 

Pour améliorer le confort de votre logement, faire des 
économies sur vos factures, changer vos équipements, 
augmenter la valeur de votre patrimoine, l’équipe de la 
PRRE se déplace à Sainte-Soulle pour vous conseiller 
dans vos projets ! 

?  Renseignements et RDV  
05 46 30 37 73  ou sur www.prre.agglo-larochelle.fr

Ma commune, ma santé
Envie d’une mutuelle à tarif préférentiel ?

La prochaine permanence pour la mutuelle aura lieu le mardi 
18 mars 20255 de 13h à 17h. Pour une complémentaire santé 
accessible et adaptée à vos besoins !

?  Pour prendre rendez-vous  
contactez France Services au 05 46 37 50 00
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VIVRE ENSEMBLE  ENFANCE & JEUNESSE  MOBILITÉ  ATTRACTIVITÉ 

Rendez-vous  
de mars

Commémoration du 19 mars 1962
Municipalité
17h30 - Monument aux Morts de la commune

mercredi

19

Ma commune, ma santé
Association ACTIOM
13h à 17h -- France Services

mardi

18

Bourse aux vêtements, puériculture et jouets
Haut comme 3 pommes
10h à 17h - Maison des Associations

dimanche

16
LOTO
Parensol
14h - Maison des Associations

dimanche

9

Stage de ping-pong enfants
Loisirs Solinois
13h30 à 16h30 - Maison des Associations

Du 5 au 8

Soirée Saint-Patrick
Comité des fêtes
19h - Maison des Associations

vendredi

14

LOTO des pompiers
SDIS Bourgneuf / Sainte-Soulle
19h - Maison des Associations

samedi

15
Jeux de société «Choisis ton camp !»
Et si on jouait ?
14h - Salle des fêtes

dimanche

16

Troc-livres
Bibliothèque
10h à 17h - Salle du Conseil Municipal de la Mairie

samedi

15
Inauguration jardins partagés
Les Jardins de Chavagne - 14h30 à 18h  
Angle rue de Chavagne et rue du Couchant

dimanche

23
LOTO assistantes maternelles
Rayons de soleil
19h - Maison des Associations

samedi

29

Réunion d’information séjour été ados Londres
Local jeunes
18h - Salle du Conseil Municipal de la Mairie

vendredi

21

France Services
Département - service autonomie

Mme Hernandez, Coordonnatrice autonomie secteur 
au Service Autonomie du Département propose une 
permanence le mardi 11mars de 10h à 12h30 dans les 
locaux de France Services pour informer et accompagner 
les personnes âgées, les personnes handicapées, leurs 
familles et les aidants familiaux sur :

• les aides financières mobilisables, 
• le soutien à domicile, 
• l’offre d’hébergement, 
• l’adaptation du logement, 
• les ateliers de prévention….

?  Sur rendez-vous, renseignements  
au 05 46 37 50 00.

Assistantes sociales

Les assistantes sociales vous accueillent à Sainte-Soulle 
deux fois par mois.

?  Uniquement sur rendez-vous  
au 05 17 83 43 17.

Conseiller numérique 

Vous souhaitez apprendre à envoyer un e-mail ou bien 
télécharger une application sur votre téléphone… ? 

Votre conseiller numérique Julien Chouteau vous reçoit à 
France services, deux lundis par mois pour vous aider à 
résoudre vos difficultés avec le numérique.

?  Sur rendez-vous  
au 07 71 50 67 41


