
 

 

 

 
MENU DE NOVEMBRE 2024 (Sous réserve de modification) 

 

   
 

SEMAINE du 04/11 au 08/11/2024 du 12/11 au 15/11/2024 du 18/11 au 22/11/2024 du 25/11 au 29/11/2024 

LUNDI 

  

 Sardines à l'huile (4)  

 
Boulettes au bœuf sauce tomate 

(6) 
 

 

Haricots verts   

 Fromage fondu (7)  

 

Fruit  

 

 
 

  

 Concombre vinaigrette   

 

                              Pâtes à la carbonara (3,7)  

 Fromage   

 Compote  

 

VEGETARIEN  

          Duo céleri/carotte  

 

          Pâtes au beurre  

          Choux de Bruxelles  

                   Fromage   

                      Fruit  

 

MARDI 

                   VEGETARIEN  

 Macédoine au thon (7)  

 

Pâtes au gruyère (1,7) 

 

 Compote  

 

  

 Charcuterie et cornichons  

 Poisson en sauce (4,7)  

 

         Épinards à la crème (7)  

 Fromage (7)  

 

Fruit  

 

  

 

Potage à la citrouille  

 Poisson pané (1,4,8)  

 

Riz  

 Fromage  

 Fruit  

 

  

 Haricots verts vinaigrette (11,14)  

 

Poulet grillé   

 
Poêlée de légumes et pommes 

de terre 
 

 

Yaourt   

 

JEUDI 

  

 
Betteraves en vinaigrette 

(11,14) 
 

   

 

Poisson frais en sauce (4,7)  

 

Riz  

 Yaourt aromatisé (7)  

 

  

 Carottes au miel  

 

Couscous au poulet   

 

Semoule   

 

Petit Suisse  
 Cake 

 

 

VEGETARIEN  

        Œuf mayonnaise (3,7)  

 

       Gratin dauphinois  

         Flan pâtissier (1,3,7)  

 

  

 Betteraves crues râpées  

 

Tajine d'agneau au potiron  

 Céréales gourmandes  

 Compote  

 

VENDREDI 

  

 

Potage au potimarron  

 

Saucisse Haricots blancs   

 Tarte au chocolat (1,3,7)  

 

VEGETARIEN  

 Tarte au fromage (1,6,7)  

 

      Lentilles, butternut et  
          carottes braisées  

 

 
                  Fromage 
                     Fruit 

 

 

  

 Salade de cervelas  

 Steak haché (bœuf) + ketchup  

 

Haricots verts   

 Liégeois au chocolat  

 

  

 Concombre à la crème (7)  

 Poisson frais en sauce (4,7)  

 

Riz  

 Fromage / Petit gâteau  

 

Produit à l’honneur : LES COURGES 


